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Einführung

Vielen Dank, dass Sie sich für den Schlaf-Trainer von Krontaler entschieden haben.  
Sie haben damit ein qualitativ hochwertiges Produkt erworben, das höchste Leistungs-  

und Sicherheitsstandards erfüllt.  
Für den richtigen Umgang und eine lange Lebensdauer empfehlen wir Ihnen,  

die nachfolgenden Hinweise zu beachten.

Bitte lesen Sie die Anleitung und insbesondere die Sicherheitshinweise vor der Inbetriebnahme  
des Gerätes sorgfältig durch. Sie finden eine Reihe von wichtigen und nützlichen Hinweisen,  
die vor der Inbetriebnahme von jedem Benutzer verstanden und beachtet werden müssen.  

Bewahren Sie die Bedienungsanleitung auf und geben Sie diese bei Weitergabe des Gerätes mit.  
Diese Anleitung können Sie auch im Internet auf unserer Homepage als PDF-Datei herunterladen.

Schlaf-Trainer
mit Kinderwecker 

Modell:
1015-2021 

IMPORTIERT DURCH: 
AHG Wachsmuth & Krogmann mbH 

Lange Mühren 1 
20095 Hamburg 

Deutschland 

50000134
 

www.wachsmuth-krogmann.com
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Übersicht / Geräteteile

A

2

3
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1

1 Schlaf-Trainer

2 Lautsprecher

3 USB-Ladekabel

4 Schlummertaste

5 Powerbank Ausgang USB

6 Micro-USB Ladebuchse

7 Taste „ADD“

8 Taste „ALARM“

9 Taste „SET“

10 TASTE „SLEEP/WAKE“

11 Taste „NAP“

12 Taste „SOUND“

13 Taste  „SUB“

14 Taste „RESET“

15 Taste „LOCK“

16 Anzeige

17 Augen, geöffnet

18 Temperaturanzeige

19 Augen, geschlossen

20 Uhrzeit

Lieferumfang / Geräteteile

1 x Bedienungsanleitung  
1 x Garantiekarte 22

21
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7

8

9

RESET

LOCK

SLEEP/WAKE

ADD SUB

SET NAP

SOUNDALARM
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Allgemeines

Bedienungsanleitung lesen  
und aufbewahren

	  �Bitte vor Benutzung des Artikels die 
Anleitung, besonders aber die Anwendungs-
und Warnhinweise lesen und beachten.

Bewahren Sie die Anleitung zum Nachlesen auf  und 
geben Sie sie an einen möglichen nachfolgenden 
Eigentümer weiter.
Der Artikel darf nur mit dem mitgelieferten Zubehör 
benutzt werden und ist für die Nutzung im privaten 
Bereich ausgelegt.

Zeichenerklärung
Die folgenden Symbole und Signalwörter werden in 
dieser Bedienungsanleitung, auf dem Schlaf-Trainer 
oder auf der Verpackung verwendet.

�WARNUNG! Dieses Signalsymbol/-wort 
bezeichnet eine Gefährdung mit einem 
mittleren Risikograd, die, wenn sie nicht 
vermieden wird, den Tod oder eine 
schwere Verletzung zur Folge haben kann.

 �VORSICHT! Dieses Signalsymbol/-wort 
bezeichnet eine Gefährdung mit einem 
niedrigen Risikograd, die, wenn sie nicht 
vermieden wird, eine geringfügige oder 
mäßige Verletzung zur Folge haben kann.

Nur zur Verwendung in Innenräumen.

ACHTUNG! Nicht für Kinder unter 3 
Jahren geeignet.

� HINWEIS! Dieses Signalwort warnt vor 

möglichen Sachschäden.

Konformitätserklärung (siehe 
Kapitel„Konformitätserklärung“):

Mit diesem Symbol gekennzeichnete Produkte erfüllen 
alle anzuwendenden Gemeinschaftsvorschriften des 
Europäischen Wirtschaftsraums.

Universal Serial Bus

 �Geschützt gegen feste Fremdkörper mit 
einem Durchmesser ab 12,5 mm.
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Sicherheit

Bestimmungsgemäße Verwendung
Dieses Gerät ist für die Verwendung als Schlaf-Trainer, 
Wecker und Nachtlicht für Kinder vorgesehen. Das Gerät 
ist für die Verwendung in trockenen Innenräumen 
privater Haushalte bestimmt. Nutzen Sie das Gerät nicht 
in gewerblichen oder industriellen Bereichen. Der 
Artikel darf nicht modifiziert oder technisch verändert 
werdxen. Der Hersteller und der Verkäufer übernehmen 
keine Haftung für Verletzungen oder Schäden, die Folge 
eines unsachgemäßen Gebrauchs des Artikels sind. 
Kinder unter 3 Jahren und Personen deren körperliche, 
geistige oder sonstige Fähigkeiten eingeschränkt sind 
und die dieses Gerät nicht sicher bedienen können 
sowie Unbefugte dürfen nicht unbeaufsichtigt an 
diesen Artikel gelangen. Weitere Anweisungen und 
Erläuterungen befinden sich in der 
Bedienungsanleitung.

Sicherheitshinweise  

�WARNUNG!  

Lesen und beachten Sie alle nachfolgend 
aufgeführten Sicherheitshinweise. Bei 
Nichtbeachten bestehen erhebliche 
Unfall- und Verletzungsrisiken sowie die 
Gefahr von Sach- und Geräteschäden.

Allgemeine Sicherheitshinweise

 �VORSICHT!
Verletzungsgefahr!

•	Bei Missachtung der Sicherheitshinweise 
besteht Verletzungsgefahr. Ein sicherer 
Betrieb des Artikels ist nur gewährleistet, 
wenn die folgenden Anweisungen 
beachtet werden.

•	Der Artikel darf nicht modifiziert / 
technisch verändert werden.

•	Es dürfen nur die vom Hersteller 
vorgesehenen Teile Verwendung finden.

•	Bei Beschädigungen des Artikels darf 
dieser nicht weiter betrieben werden.

•	Reparaturen dürfen nur durch den 
Hersteller, seinen Service oder einer 
vergleichbaren Elektrofachkraft 
durchgeführt werden.

•	Kinder unter 3 Jahren und Personen deren 
körperliche, geistige oder sonstige 
Fähigkeiten eingeschränkt sind und die 
dieses Gerät nicht sicher bedienen können 
sowie Unbefugte dürfen nicht 
unbeaufsichtigt an diesen Artikel 
gelangen.

•	Kinder dürfen nicht mit dem Gerät spielen.
•	Auf keinen Fall das Gehäuse des Schlaf-

Trainers öffnen, da er keine zu wartenden 
Teile enthält.

� HINWEIS! 
Beschädigungsgefahr!

•	Den Schlaf-Trainer vor extremer Hitze, 
Sonnenlicht und Staub schützen.

•	Den Schlaf-Trainer nicht in unmittelbare 
Nähe von offenen Flammen wie z. B. 
Kerzen bringen.
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•	Keine Gegenstände auf den Artikel stellen, 
um Beschädigungen zu vermeiden.

•	Verwenden Sie das Gerät nur in trockenen 
Innenräumen.

•	Schützen Sie das Gerät vor Tropf- und 
Spritzwasser. Tauchen Sie das Gerät niemals 
unter Wasser, stellen Sie das Gerät nicht in 
der Nähe von Wasser auf und stellen Sie 
keine mit Flüssigkeit gefüllten 
Gegenstände, wie z. B. Vasen auf den 
Artikel. 

Batterie- und Akkuhinweise

 �VORSICHT!
Verätzungsgefahr!

•	Auslaufende Akkuflüssigkeit kann bei 
Berührung mit der Haut oder anderen 
Körperteilen Verätzungen verursachen.

•	Öffnen Sie keinesfalls den Akku.
•	Vermeiden Sie bei austretender 

Akkuflüssigkeit den Kontakt mit Haut, 
Augen und Schleimhäuten. Spülen Sie bei 
Kontakt die betroffenen Stellen sofort mit 
reichlich klarem Wasser und suchen Sie 
umgehend einen Arzt auf.

•	Tragen Sie im Notfall unebdingt 
Schutzhandschuhe.

 �VORSICHT!
Explosionsgefahr!

•	�Bei unsachgemäßer Handhabung von 
Akkus besteht Explosionsgefahr. Nicht 
kurzschließen, ins Feuer werfen oder 
auseinanderbauen. 
 

� HINWEIS! 
Beschädigungsgefahr!

•	Die Akkus können durch unsachgemäße 
Lagerung Schaden nehmen.

•	Entnehmen Sie die Akkus, wenn der Artikel 
für längere Zeit nicht verwendet, z. B. 
eingelagert wird. Bei übermäßiger 
Erwärmung können die Akkus auslaufen.

•	Setzen Sie die Akkus keiner übermäßigen 
Erwärmung aus. 

Erstinbetriebnahme

Schlaftrainer und Lieferumfang prüfen

��HINWEIS!  
Beschädigungsgefahr!

•	Wenn Sie die Verpackung unvorsichtig mit 
einem scharfen Messer oder anderen 
spitzen Gegenständen öffnen, kann der 
Artikel schnell beschädigt werden.

•	Gehen Sie beim Öffnen sehr vorsichtig vor.
•	Nehmen Sie den Artikel aus der 

Verpackung.

�WARNUNG! 
Erstickungsgefahr!

Verpackungsmaterialien dürfen nicht von 
Kindern zum Spielen verwendet werden. 

•	 Prüfen Sie, ob die Lieferung vollständig ist (siehe Abb. 
A-C auf Seite 4-5).

•	 Kontrollieren Sie, ob der Schlaf-Trainer oder die 
Einzelteile Schäden aufweisen.  
Ist dies der Fall, benutzen Sie den Artikel nicht. Wenden 
Sie sich über die auf der Garantiekarte angegebene 
Serviceadresse an den Hersteller.
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•	 Um den Schlaf-Trainer einzuschalten, verbinden Sie 
diesen mit der Stromversorgung.

•	 Verbinden Sie das USB-Ladekabel mit dem Schlaf-
Trainer und einem USB-Netzadapter (SELV - 5 V,  
max. 1 A - nicht im Lieferumfang enthalten).

•	 Stecken Sie den USB-Netzadapter in die Steckdose.
•	 Ist der Schlaf-Trainer eingeschaltet, können Sie bei 

aufgeladenem Akku die Stromversorgung lösen oder 
den Netzbetrieb wählen.

•	 Wenn Sie den Schlaf-Trainer eine längere Zeit nicht 
benutzen, können Sie durch längeres Drücken der 
Tasten „ADD“ + „SUB“ den Schlaf-Trainer in den 
Ruhezustand versetzen. Um den Schlaf-Trainer wieder 
einzuschalten, muss der Schlaf-Trainer erneut an die 

Stromversorgung angeschlossen werden. 

TASTE FUNKTION

ALARM 8    •	 Alarm ein-/ ausschalten

SLEEP/WAKE 10  •	 Einschlaf-Trainingsmodus ein-/ ausschalten

SOUND 12  •	 Musik ein-/ ausschalten

NAP 11 •	 Schlafmodus ein-/ ausschalten

SET 9 •	 Einstellungsmodus starten

ADD 7 •	 zwischen fünf Helligkeitsstufen auswählen

SUB 13 •	 zwischen vier Helligkeitsstufen auswählen

LOCK 15  •	 Tastensperre

RESET 14  •	 Neustart

SNOOZE  4 •	 Schlummer-Modus

Bedienelemente 
Übersicht

Die Tasten auf der Unterseite des Schlaf-Trainers im Überblick: 
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	 Wecker ein-/ausschalten

1. �Drücken Sie kurz die Taste „ALARM“  8  , um den 
Wecker einzuschalten.

2. Das Symbol    erscheint auf der Anzeige.
3. �Durch erneutes Drücken der Taste „ALARM“ 8   kann 

der Wecker wieder ausgeschaltet werden. Das Symbol 
verschwindet von der Anzeige.

4. �Ist die Weckzeit erreicht, kann mit der Taste „SNOOZE“ 
4   oder durch hinlegen von Speedy, die 

Schlummerfunktion eingeschalten werden. Die 
Weckzeit wird um 10 Minuten verlängert.

5. �Drücken Sie die Taste „SNOOZE“ 4   länger, um die 
Schlummerfunktion auszuschalten.

Wenn Sie den Wecker eingeschaltet haben, können Sie 
nicht die Funktionen Schlaftraining und Nickerchen 
einschalten. 

	 Schlaftraining ein-/ausschalten

1. �Drücken Sie die Taste „SLEEP/ WAKE“ 10  um den 
Trainingsmodus einzuschalten und auch wieder 
auszuschalten.
•	 �Ein 30-Minuten-Countdown beginnt mit einer 

blauen Hintergrundbeleuchtung vor der 
voreingestellten Schlafenszeit. Auf der Anzeige 
erscheint das Mondsymbol  .

2. Legen Sie Speedy auf die Seite zum Schlafen.
•	 �Nach 30-Minuten schließt Speedy seine Augen 19   

und die Hintergrundbeleuchtung geht aus.
•	 �Ein 30-Minuten-Countdown beginnt mit einer roten 

Hintergrundbeleuchtung vor der eingestellten 
Aufstehzeit.

•	 �Es ertönt ein Alarm und die Hintergrundbeleuchtung 
färbt sich grün. Speedy öffnet seine Augen 17  und 
auf der Anzeige wechselt das Mondsymbol   zu 
einem Sonnensymbol   .

3. �Zum Ausschalten des Alarms setzen Sie Speedy in 
eine aufrechte Sitzposition oder drücken sie die Taste  
„SNOOZE“ 4 . Die grüne Hintergrundbeleuchtung 
bleibt für ca. 60 Minuten an.

     �Sobald Speedy wach ist, blinzelt er drei Mal pro 
Minute.

Wenn Sie das Schlaftraining eingeschaltet haben, 
können Sie nicht die Funktionen Wecker und Nickerchen 
einschalten.

	 Schläfchen /  Nickerchen starten

•	 Drücken Sie die Taste „NAP“ 11 , um den 
voreingestellten Timer zu starten.

•	 Das Symbol    erscheint auf der Anzeige.

Wenn Sie einen Timer für das Nickerchen starten, 
können Sie nicht die Funktionen Schlaftraining und 
Alarm einschalten.

	 Musik ein-/ausschalten

1. �Durch Drücken der Taste „SOUND“ 12  wird die 
eingestellte Musik eingeschalten (siehe im Kapitel 
„Musik einstellen“, wie die Musik eingestellt werden 
kann).

2. Das Symbol    erscheint auf der Anzeige.
3. �Durch erneutes Drücken der Taste „SOUND“  12  wird 

die Musik ausgeschaltet. Das Symbol   
verschwindet von der Anzeige.

	 Nachtlicht ein-/ausschalten

1. �Zum Einschalten des Nachtlichtes halten Sie die Taste 
„SNOOZE“ 4 gedrückt. Hier kann ebenfalls die 
Weckeinstellung überprüft werden.

2. �Drücken Sie die Taste „SNOOZE“ 4 länger, kann die 
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Beleuchtung wieder ausgeschaltet werden.
3. �Mit der Taste „ADD“ 7 können Sie zwischen 5 

verschiedenen Lichtfarben wählen.
4. �Mit der Taste „SUB“  13  können Sie zwischen 4 

verschiedenen Helligkeitsstufen wählen.

	 Funktionen sperren

•	 Damit Kinder keine Änderungen an den Einstellungen 
vornehmen können, kann mit Hilfe der Taste „LOCK“ 
15  die Einstellungen gesperrt werden.

•	 Durch Drücken der Taste „LOCK“  15  werden alle 
Funktionen gesperrt (Tastensperre).

•	 Das Symbol    erscheint auf der Anzeige.
•	 Durch langes Drücken der Taste „LOCK“  15  wird die 

Sperrung aufgehoben und das Symbol    
verschwindet von der Anzeige.

	 Schlaf-Trainer zurücksetzen

•	 Wenn durch Drücken der Tasten keine Reaktion des 
Artikels erfolgt kann mit der Taste „RESET“  14   das 
Gerät neu gestartet werden. Die Einstellungen werden 
auf Werkseinstellungen zurückgesetzt.

 
Menü-Einstellungen

HINWEIS! 
Für alle Einstellungen muss 

vorab der Einstellmodus aktiviert 
werden ! 
1. �Dazu Drücken Sie die Taste „SET“ 9  .
2. �Drücken Sie anschließend die Taste, wo 

Sie eine Einstellung vornehmen möchten. 
Auf der Anzeige  16   wird nun das Symbol 
eingeblendet, in welcher Einstellung Sie 
sich befinden.

3. �Mit der Taste „SET“ 9  speichern und 

verlassen Sie die Einstellungen.
•	Wenn Sie im Einstellmodus innerhalb 

von 10 Minuten keine Änderung 
vornehmen, wird dieser beendet und 
keine vorgenommene Änderung 
gespeichert.

	 Uhrzeit einstellen

1. �Drücken Sie im Einstellmodus die Taste „ADD“ 7  
oder „SUB“ 13  , um die Stunde einzustellen. Durch 
ein weiteres Drücken der Taste „SET“ 9  gelangen 
Sie in den Minuten-Änderungsmodus.

2. �Drücken Sie die Tasten „ADD“ 7  oder „SUB“ 13  , 
um die Minuten einzustellen.

3. �Drücken Sie die Taste „SET“ 9 , um die Einstellungen 
zu speichern und den Einstellmodus zu verlassen.

4. �Halten Sie die Taste „ALARM“ 8 gedrückt, um 
zwischen dem 12/24 h – Format umzuschalten.

	
	 Alarm einstellen

1. �Drücken Sie im Einstellmodus die Taste „ALARM“ 8  , 
um die Alarmzeit einzustellen. 
•	 �Das Symbol    erscheint auf der Anzeige.

3. �Drücken Sie die Tasten „ADD“ / „SUB“  7  /  13  , um 
die Stunde einzustellen. Durch ein weiteres Drücken 
der Taste „ALARM“  8   gelangen Sie in den Minuten 
Änderungsmodus.

4. �Drücken Sie die Tasten „ADD“ / „SUB“ 7  /  13  , um 
die Minuten einzustellen.

5. �Um die Einstellung zu speichern und den 
Einstellmodus zu beenden, drücken Sie die Taste 
„ALARM“ 8  .
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	� Schlafens- und Aufstehzeit 
einstellen

1. �Drücken Sie im Einstellmodus die Taste „SLEEP/ WAKE“ 
10  um die Schlafenszeit einzustellen.

•	 Das Symbol  erscheint auf der Anzeige.
2. �Drücken Sie die Tasten „ADD“ / „SUB“ 7  /  13  , um 

die Stunde einzustellen. Durch ein weiteres Drücken 
der Taste „SLEEP/WAKE“ 10  gelangen Sie in den 
Minuten Änderungsmodus.

3. �Drücken Sie die Tasten „ADD“ / „SUB“ 7  /  13  , um 
die Minuten einzustellen.

4. �Durch ein erneutes Drücken der Taste „SLEEP/WAKE“
10   können Sie die Aufstehzeit einstellen.

•	 Das Sonnensymbol    erscheint auf der Anzeige.
5. �Drücken Sie die Tasten „ADD“ / „SUB“ 7  /  13  , um 

die Stunde einzustellen. Durch ein weiteres Drücken 
der Taste  „ADD“ / „SUB“ 7  /  13  gelangen Sie in den 
Minuten Änderungsmodus.

6. �Drücken Sie die Tasten „ADD“ / „SUB“ 7  /  13 , um 
die Minuten einzustellen.

7. �Um die Einstellung zu speichern und den 
Einstellmodus zu beenden, drücken Sie die Taste 
„SLEEP/ WAKE“ 10  . 

Während des Schlaftrainings ist das Nachtlicht 
eingeschaltet, unabhängig davon, ob das Nachtlicht 
vorher ausgeschaltet war.

	� Schläfchen / Nickerchen-Zeituhr 
einstellen

1. �Drücken Sie im Einstellmodus die Taste „NAP“ 11  , um 
die Schlafzeit einzustellen.
•	 Das Symbol    erscheint auf der Anzeige.

2. �Drücken Sie die Tasten „ADD“ / „SUB“ 7  /  13 , um 
zwischen den verschiedenen Schlafzeiten zu wechseln: 
10 min, 20 min, 30 min, 45 min, 1 h, 1,5 h, 2 h, 2,5 h, 3 h

3. �Durch ein erneutes Drücken der Taste „NAP“  11   

können Sie den Alarm Ton einstellen.
•	 �Das Symbol    fängt auf der Anzeige an zu blinken.

4. �Wählen Sie mit den Tasten „ADD“ / „SUB“ 7  /  13 , 
aus den verschiedenen Alarm Tönen einen aus.

5. �Um die Einstellung zu speichern und den 
Einstellmodus zu beenden, drücken Sie die Taste „NAP“  
11 .

	 Musik einstellen

•	 Drücken Sie im Einstellmodus die Taste „SOUND“ 12  , 
um den Musikeinstellungsmodus aufzurufen.

•	 Mit der Taste „ADD“ 7  stellen Sie die Lautstärke ein.
•	 Mit der Taste „SUB“ 13  wählen Sie die Musik aus.

	 Temperatureinheit wechseln

•	 Drücken Sie die lange die Taste „SLEEP/ WAKE“ 10   um 
zwischen den Temperatureinheiten °C / °F  18   
auszuwählen.

Akku aufladen

�WARNUNG! 
Stromschlaggefahr!

•	 Das Batterie Symbol    wird angezeigt, sobald der 
Ladezustand des Akkus weniger als 30% beträgt. Sinkt 
der Ladezustand unter 15%, fängt das Symbol an zu 
blinken.

•	 Zum Aufladen das USB-Ladekabel 3  mit dem 
Schlaf-Trainer und mit einem USB-Netzadapter (SELV -  
5 V, max. 1 A - nicht im Lieferumfang enthalten) 
verbinden.

•	 Stecken Sie den USB-Netzadapter in die Steckdose.
•	 Die Ladezeit beträgt ca. 4-5 Stunden.
•	 Solange der Schlaf-Trainer noch nicht vollständig 

geladen ist, blinkt das Batterie Symbol auf der Anzeige. 
Sobald der Schlaf-Trainer vollständig geladen ist, 
leuchtet das Symbol permanent und schaltet sich nach 



13

ca. 10 Sekunden aus.
•	 Ziehen Sie den USB-Netzadapter aus der Steckdose und 

trennen Sie die Verbindung. 

	 USB-Gerät aufladen

•	 Über die USB-Buchse können Sie Geräte wie z. B. 
Smartphones oder MP3-Player aufladen. Beachten Sie 
die Herstelleranleitung des anzuschließenden Gerätes.

•	 Verbinden Sie die USB-Buchse 6  und das externe 
Gerät mit dem im Lieferumfang enthaltenden 
USB-Kabel.

Reinigungshinweise

HINWEIS! 
Kurzschlussgefahr!  

In das Gehäuse eingedrungenes Wasser oder 
andere Flüssigkeiten können einen 
Kurzschluss verursachen.
•�Tauchen Sie den Schlaf-Trainer niemals in 
Wasser oder andere Flüssigkeiten.

• �Achten Sie darauf, dass kein Wasser oder 
andere Flüssigkeiten in das Gehäuse 
gelangen.

• �Ziehen Sie vor der Reinigung den Adapter 
aus der Steckdose.

Gefahr durch Fehlbedienung!
Unsachgemäßer Umgang mit den Schlaf-
Trainer kann zu Beschädigungen führen.
•	Verwenden Sie keine aggressiven 

Reinigungsmittel, Bürsten mit Metall oder 
Nylonborsten sowie keine scharfen oder 
metallischen Reinigungsgegenstände wie 
Messer, harte Spachtel und dergleichen. 
Diese können die Oberflächen beschädigen.

•	Verwenden Sie zur Reinigung ein trockenes, 

weiches Tuch. Hartnäckige Flecken können 
mit einem leicht feuchten Tuch entfernt 
werden.

Lagerung

� HINWEIS! 
Beschädigungsgefahr!

•	Die Akkus können durch unsachgemäße 
Lagerung Schaden nehmen.

•	Lagern Sie den Artikel trocken ein. 

Zur Erhaltung der Ladungskapazität muss 
der Akku ca. alle 4 Monate für ca. 2 Stunden 
aufgeladen werden. 
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Konformitätserklärung

 �Wir, AHG Wachsmuth & Krogmann mbH, Lange 
Mühren 1, 20095 Hamburg, Deutschland erklären in 
alleiniger Verantwortung, dass das weiter oben 
genannte Produkt die grundlegenden Anforderungen 
der aufgeführten EU Richtlinien erfüllt.  
Die EU-Konformitätserklärung kann bei der in der 
Garantiekarte angeführten Herstelleradresse 
angefordert werden.

Entsorgung

Verpackung entsorgen
�Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. Geben Sie 
Pappe und Karton zum Altpapier, Folien in die 
Wertstoffsammlung.

�Das Verpackungsmaterial ist teilweise 
wiederverwertbar. Entsorgen Sie die Verpackung 
umweltgerecht und führen Sie sie der 
Wertstoffsammlung zu. Entsorgen Sie sie an einer 
öffentlichen Sammelstelle.

Produkt entsorgen
(Anwendbar in der Europäischen Union und anderen europäischen 
Staaten mit Systemen zur getrennten Sammlung von Wertstoffen)

  �Altgeräte dürfen nicht in den Hausmüll!  
Sollte der Artikel einmal nicht mehr benutzt werden 
können, so ist jeder Verbraucher gesetzlich 
verpflichtet, Altgeräte getrennt vom Hausmüll, z. B. 
bei einer Sammelstelle seiner Gemeinde / seines 
Stadtteils, abzugeben. Damit wird gewährleistet, dass 
Altgeräte fachgerecht verwertet und negative 
Auswirkungen auf die Umwelt vermieden werden, 
deswegen sind Elektrogeräte mit dem hier 
abgebildeten Symbol gekennzeichnet.

  �Batterien und Akkus dürfen nicht in den 
Hausmüll!  Das nebenstehende Symbol bedeutet, 
dass Batterien und Akkus nicht zusammen mit dem 
Hausmüll entsorgt werden dürfen. Verbraucher sind 
gesetzlich verpflichtet, alle Batterien und Akkus, egal, 
ob sie Schadstoffe*) enthalten oder nicht, bei einer 
Sammelstelle ihrer Gemeinde/ihres Stadtteils oder im 
Handel abzugeben, damit sie einer 
umweltschonenden Entsorgung sowie einer 
Wiedergewinnung von wertvollen Rohstoffen wie z. B. 
Kobalt, Nickel oder Kupfer zugeführt werden können. 

Die Rückgabe von Batterien und Akkus ist unentgeltlich. Einige der 
möglichen Inhaltsstoffe wie Quecksilber, Cadmium und Blei sind 
giftig und gefährden bei einer unsachgemäßen Entsorgung die 
Umwelt. Schwermetalle z. B. können gesundheitsschädigende 
Wirkungen auf Menschen, Tiere und Pflanzen haben und sich in der 
Umwelt sowie in der Nahrungskette anreichern, um dann auf 
indirektem Weg über die Nahrung in den Körper zu gelangen. Bei 
lithiumhaltigen Altbatterien besteht hohe Brandgefahr. Daher muss 
auf die ordnungsgemäße Entsorgung von lithiumhaltigen 
Altbatterien und -akkus besonderes Augenmerk gelegt werden. Bei 
falscher Entsorgung kann es außerdem zu inneren und äußeren 
Kurzschlüssen durch thermische Einwirkungen (Hitze) oder 
mechanische Beschädigungen kommen. Ein Kurzschluss kann zu 
einem Brand oder einer Explosion führen und schwerwiegende 
Folgen für Mensch und Umwelt haben. Kleben Sie daher bei 
lithiumhaltigen Batterien und Akkus vor der Entsorgung die Pole ab, 
um einen äußeren Kurzschluss zu vermeiden. 

Batterien und Akkus, die nicht fest im Gerät verbaut sind, müssen vor 
der Entsorgung entfernt und separat entsorgt werden. 

Batterien und Akkus bitte nur in entladenem Zustand abgeben! 
Verwenden Sie wenn möglich Akkus anstelle von Einwegbatterien.
 *) gekennzeichnet mit:  
Cd = Kadmium, Hg = Quecksilber, Pb = Blei
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Technische Daten
Modell: 1015-2021
Artikelnummer: 1007601
Eingang (USB): 5 V / 1 A
Ausgang (USB):
Akkutyp:

max. 5 V / 1 A
3,7 V               ; Li-Ion 1800 mAh 

Schutzklasse: III
Messbereich des Temperatursensors: 0°C bis + 40°C 
Ladezeit: 4-5 Stunden
Schutzart: IP20
USB-Kabellänge: ca. 80 cm

Störung und Behebung

Störung  Ursache Behebung
Der Schlaf-Trainer zeigt keine 
Funktion. 

Der Akku des Schlaf-Trainers ist 
entladen.

Laden Sie den Akku des Schlaf-Trainers 
auf.

Das Gerät reagiert nicht auf 
Tastendrücke.

Auf der Anzeige wird ein Schloss 
angezeigt. Die Tastensperre ist 
aktiviert.

Drücken Sie die lange die Taste „LOCK“, 
bis das Symbol von der Anzeige 
verschwindet.

Das Gerät arbeitet fehlerhaft, Status 
oder Funktion unklar. 

Setzen Sie das Gerät auf 
Werkseinstellungen zurück (siehe 
hierzu „Schlaf-Trainer zurücksetzen“).
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